
அறிந்து க ொள்வீர் !  அறிய வைப்பீர் ! 

 இந்திய குடிமக் ளொகிய நம் அவைைரும் பிறந்தது முதல் நமது ைொழ்நொள் முழுைதும் 
ததசத்தின் குடிமக் ளொ வும், அத்தியொைசிய நு ர்தைொர் ளொ வும் இருந்து ைரும் நிவையில் 
நமக்கு ததவையொை உணவு, துணி ைவ  ள், மருந்துப் க ொருட் ள், வீட்டு உ தயொ ப் 
க ொருட் ள், கதொவைத சி தசவை மற்றும் உள்ளொட்சி அவமப்பு ளிலிருந்து க றப் டும் 
தசவை ள் த ொன்ற  ல்தைறு இைங் ளிலிருந்து தசவைவய நொம்  யன் டுத்திக் க ொள்கிதறொம்.  
இந்த ைவ யில் நொம் அவைைரும்  ொரத நொட்டின் குடிமக் ள் என்ற முவறயில் இந்திய 
அரசியைவமப்பு சட்டம், நு ர்தைொர்  ொது ொப்பு சட்டம் மற்றும் ஏவைய சட்டங் ள் நமக்கு 
ததவையொை உரிவம வள அளித்துள்ளை.     

 இருப்பினும், இன்வறய த ொட்டி நிவறந்த உைகில் உற் த்தியொளர் ளொலும் 
ைணி ர் ளொலும் தமற்க ொள்ளப் டும் முவறயற்ற ைணி  நடைடிக்வ  ள் குறித்து த ொதிய 
விழிப்புணர்வு இல்ைொத  ொரணத்திைொல் நு ர்தைொர்  ொதிப்புக்கு ஆளொகின்றைர்.  இதவைத் 
தடுத்திட நு ர்தைொர்  ொது ொப்பு குறித்த விழிப்புணர்வை ஏற் டுத்துைது என் து 
அத்தியொைசியமொைதொகிறது.   

 “ைரும்முன்ைர்  ொைொதொன் ைொழ்க்வ  எரிமுன்ைர் 
  வைத்தூறு த ொைக் க டும்“ 

என்கிறொர் கதய்ைப்புைைர் திருைள்ளுைர்.  ஆதைொல் நு ர்தைொர் ளொ  ைொழும் நொம் 
ஒவ்கைொருைரும் நு ர்வியல்  ல்வி குறித்த விழிப்புணர்விவை க ற்று ைொழ்தல் அைசியமொகிறது.  
அதைடிப் வடயில் தற்த ொவதய நு ர்தைொர்  ொது ொப்புச் சட்டம் 2019 அவைத்து விதமொை 
 ொது ொப்பு அம்சங் வளயும் ைழங்கியுள்ளது.   

நு ர்தைொர் என் ைர் யொர்? 

 ைணி  மற்றும் வியொ ர தநொக்குடன் ஒரு க ொருளிவை அல்ைது தசவையிவை  ணம் 
கசலுத்தி க று ைர் (மறு விற் வைக்கு விவை க ொடுத்து ைொங்கு ைர் / இைொ  தநொக்குடன் 
ைொங்கு ைர் / சில்ைவற வியொ ொரி) நு ர்தைொர் அல்ை என் தவை  ருத்தில் க ொள்ள தைண்டும். 
ஆைொல் சிறு வியொ ொரத்வத மட்டுதம நம்பி க ொருட் ள் ைொங்கி விற்று பிவழப்பு நடத்து ைர் 
நு ர்தைொர் ஆகிறொர். 

நு ர்தைொர் உரிவம ள் 

1.  ொது ொப்பு உரிவம 



2. த ைல் க றும் உரிவம 
3. ததர்ந்கதடுக்கும் உரிவம 
4. பிரதிநிதித்துை உரிவம 
5. குவறதீர்க்கும் உரிவம 
6. நு ர்தைொர்  ல்விக் ொை உரிவம 
7. தூய்வமயொை நைம்  யக்கும் சுற்றுச் சூழலுக் ொை உரிவம 

நு ர்தைொரின்  டவம ள் 

 விழிப்புணர்தைொடு இருத்தல் 

 ஈடு ொட்டுடன் இருத்தல் 

 ததவைக்கு அதி மொை நு ர்வை தவிர்த்தல் 

 தைறு கசய்யும் உற் த்தியொளர் ள், ைணி ர் ள்  ற்றி பு ொர் கசய்தல் 

 க ொருட் வளயும் தசவை வளயும் முவறயொ   யன் டுத்துதல் 

 சுற்றுச்சூழல் குறித்து க ொறுப்புணர்ச்சி 

 கூட்டு முயற்சி 

 அங் ொடிக்குச் கசல்ைதற்கு முன்பு ததவைவய  ட்டியலிட தைண்டும். 
 க ொருட் ளின் ர ங் வள ஒப்பிட்டுப்  ொர்க்  தைண்டும். 
 விற் வையொளர் ளின் ைற்புறுத்தவை எதிர்க்  தைண்டும். 
 ரசீது ள், உத்திரைொதங் ள், த ைல் அறிக்வ  ள் அவைத்வதயும்  த்திரமொ  

வைத்துக் க ொள்ள தைண்டும். 
 பிரச்சவை என்று ைந்த உடதைதய அதவை விற் வையொளரின்  ைைத்திற்கு 

க ொண்டு கசல்ை தைண்டும். 
 உத்திரைொத அட்வடயில் விற் வையொளரின் முத்திவர மற்றும் வ கயொப் த்வதப் 

க ற தைண்டும். 
 க ொருட் ளுக் ொ  ைொழொமல், ைொழ்க்வ க்குத் ததவையொை க ொருள் மட்டும் 

ைொங்  தைண்டும். 

நு ர்தைொர் உரிவம மீறல் ள் 

 உற் த்தி கசய்யப் டும் க ொருட் ளின் தரதமொ, கசய்முவற தளொ அல்ைது 
தசவை தளொ நு ர்தைொருக்கு எந்த விதத்திலும் தீங்கு விவளவிக் ொமல் 
 ொது ொப் ொ  இருக்  தைண்டியது அைசியம். 

 இந்தநர்வில் உரிவம மீறப் டும் விஷயங் ளில் சிை: 



 உணவு  ைப் டம் – ததயிவையில் மரத்தூள்  ைப் து, சர்க் வரயில் ரவை 
 ைப் து த ொன்றவை. 

  ொைொைதியொை மருந்து விற் வை  
 தரமற்ற தமொட்டொர் ைொ ை உதிரி  ொ ங் ள் விற் வை – பிதரக் ஒயர், டயர் 

த ொன்றவை. 
 தரம் குவறந்த விவத ள் விற் வையொல், சத்து குவறந்த விவளச்சல், 

அதைொல் ஏற் டும் உடல்  ொதிப்பு ள் 

 ISI த ொன்ற தர முத்திவர இல்ைொத மின்சொதைங் ள் விற் வை – இஸ்திரி 
க ட்டி, மிக்ஸி த ொன்றவை. 

தநரடி விற் வை 

நு ர்தைொர்  ொது ொப்புச் சட்டம் 2019 (மத்திய சட்டம் 35/2019)-ன்  டி நு ர்தைொர்  ொது ொப்பு 
(தநரடி விற் வை) விதி ள், 2021 மத்திய அரசொல்  கைளியிடப் ட்டது.  அதவைத் கதொடர்ந்து 
தநரடி ைர்த்த  நடைடிக்வ யில் ஈடு டும் நிறுைைங் ளின் ைணி  நடைடிக்வ  வள 
 ண் ொணித்திட சம் ந்தப் ட்ட அரசுத் துவறயின் மூைம்  ண் ொணித்திட மொநிை அளவிைொை 
 ண் ொணிப்புக் குழு அவமக் ப் ட்டுள்ளது.   

தயொரிப்புசொர் க ொறுப்பு மீது  டுவமயொை விதிமுவற ள் 

‘தயொரிப்புப் க ொருள்’ என் து ஒரு நிவையொை மதிப்பு க ொண்டு, வினிதயொ ம் கசய்யப் டக் 
கூடிய, வியொ ொரம் அல்ைது ைர்த்த த்துக்கு அறிமு ப் டுத்துைதற்க ன்தற, முழுவமயொ க் 
 ட்டுமொைம் கசய்யப் ட்டதொ தைொ, உதிரி  ொ ங் ளொ தைொ தயொரிக் ப் ட்ட, ஆவி, திரை அல்ைது 
க ட்டியொை ைடிைத்திலிருக்கும் ஏதொைது க ொருள் அல்ைது சரக்கு அல்ைது திடப்க ொருள் 
அல்ைது மூைப்க ொருள் எைப் டும்; ஆைொல் இது மனித திசுக் ள், இரத்தம், இரத்தத் தயொரிப்பு ள் 
அையங் வள உள்ளடக் ொது.  

“தயொரிப்புப் க ொருள் க ொறுப்புவடவம’ என் து குவறயுள்ள ஒரு தயொரிப்புப் க ொருள் 
அல்ைது அதன் விற் வை அல்ைது தசவை ைழங் ைொல் ஒரு நு ர்தைொருக்கு ஏற் ட்ட தீங்குக்கு 
நஷ்டஈடு க ொடுக்கும் க ொறுப்வ  க ொருள் தயொரிப் ொளர் அல்ைது க ொருள் விற் ையொளரர் 
அல்ைது தசவை ைழங்கு ைர் ஏற்றுக்க ொள்ள தைண்டியவதக் குறிக்கும். 

நியொயமற்ற ஒப் ந்தங் ள் 



 ‘தநர்வமயற்ற ஒப் ந்தம்’ என் து தயொரிப் ொளர் அல்ைது வியொ ொரி அல்ைது தசவை 
ைழங்கு ைர் ஒரு தரப் ொ வும், நு ர்தைொர் மற்கறொரு தரப் ொ வும் இருந்து, நு ர்தைொரின் 
உரிவம ளில் குறிப்பிடத்தக்  மொற்றங் வள உண்டொக்கும் நி ந்தவை தளொடு கூடிய ஒப் ந்தம் 
எைப் டும். உதொரணமொ , 

 ஒப் ந்தக்  டவம வள நிவறதைற்ற, குறிப் ொ  மி  அதி மொை பிவண வைப்பீட்வட ஒரு 
நு ர்தைொவரக்  ட்டச் கசய்தல்; அல்ைது 

 ஒப் ந்தத்தின் மற்கறொரு தரப்புக்கு ஒப் ந்த மீறைொல் ஏற் ட்ட நஷ்டத்துக்கு, அந்த 
நஷ்டத்துக்கு முழுவமயொ ப் க ொருத்தமில்ைொத ைவ யில் நு ர்தைொர் மீது தண்டம் 
விதித்தல். 

த ொலி விளம் ரங் ள் மற்றும் நு ர்தைொர் நீதிமன்றத் தீர்ப்பு ள் 

 க ொருட் வள உற் த்தி கசய் ைர் ள் மற்றும் தசவை அளிப் ைர் ளுவடய க ொருட் ள் 
மற்றும் தசவை ள்  ற்றிய த ைல் ள் நு ர்தைொர் ளிவடதய கசன்றவடய விளம் ரங் ள் முக்கிய 
 ங்கு ைகிக்கிறது.  இதைொல் நு ர்தைொர் ளுக்கு க ொருட் ள் அல்ைது தசவை வள 
ததர்ந்கதடுக்கும் ைொய்ப்பு ஏற் டுகிறது.  அததசமயம் தைறொை த ைல் வள அளிக்கும் 
விளம் ரங் ளிலிருந்து மக் ள் தங் வள  ொது ொத்து க ொள்ைது அைசியம்.  இதனுவடய 
தநொக் மொைது: 

 வியொ ொர ரீதியொை தூண்டுதல் ளிைொல் ஏற் டும் தீவம வளப்  ற்றி புரிய வைத்தல் 
 த ொலியொை விளம் ரங் வள இைம்  ண்டு விழிப்புணர்வு அவடய வைத்தல் 
 விளம் ரங் ள், விருப் ங் வள எப் டி  ததவை ளொ  மொற்றுகின்றை என் தவை உணர 

வைத்தல் 
 உதொரணமொ , மீண்டும் முடி ைளரும் அல்ைது ஆதரொக்கியமொை உணவு அல்ைது அதி  

சக்தி ைொய்ந்தவை அல்ைது நன்றொ  சுத்தம் கசய்யப் ட்டவை எை மி வும் 
மிவ ப் டுத்திக் கூறுதல். 

தரக்குவறைொை  ம்ப்யூட்டர் விற் வை; ைொடிக்வ யொளருக்கு ரூ.1 ைட்சம் இழப்பீடு ைழங்  தைண்டும்; 

ஆன்வைன் நிறுைைத்திற்கு நொமக் ல் நு ர்தைொர் நீதிமன்றம் உத்தரவு 

 ைொடிக்வ யொளருக்கு தரக்குவறைொை  ம்ப்யூட்டர் விற் வை கசய்த விை ொரத்தில் ரூ.1 
ைட்சம் இழப்பீடு ைழங்  தைண்டும் எை ஆன்வைன் நிறுைைத்திற்கு நொமக் ல் நு ர்தைொர் 
நீதிமன்றம் உத்தரவிட்டுள்ளது. 



 நொமக் ல், த ொட்வட தரொட்டில் ைசித்து ைரு ைர் மதைொ ரன்.  இைரது ம ன் ஜீைன்ரொஜ் 
(24), ஐ.ஏ.எஸ் ததர்வுக் ொ  தயொரொகி ைருகிறொர்.   டிப்பிற் ொ  ஒரு தடப்ைட்  ம்ப்யூட்டவர 
ஆன்வைன் மூைம் அதமசொன் நிறுைைத்தில் ரூ.21,091 கசலுத்தி  டந்த ஆண்டு ைொங்கிைொர்.  
அவத உ தயொகிக் த் கதொடங்கிய த ொது அது சரிைர தைவை கசய்யவில்வை.  அவத சரிகசய்ய 
அந்த  ம்க னிக்கு 3 முவற பு ொர் க ொடுத்தும் ரிப்த ர் சரி கசய்யப் டவில்வை.  இதைொல் மை 
உவளச்சலுக்கு ஆளொை ஜீைன்ரொஜ் நொமக் ல் மொைட்ட நு ர்தைொர் நீதிமன்றத்தில் ைழக்கு 
தொக் ல்  கசய்தொர்.   

 இந்த ைழக்வ  விசொரித்த நு ர்தைொர் நீதிமன்ற நீதி தி மற்றும் உறுப்பிைர் ஆகிதயொர் 
ைழங்கிய தீர்ப்பின் விைரம் பின்ைருமொறு: தடப்ைட்  ம்ப்யூட்டர் உற் த்தியொளரும், 
விற் வையொளரும் குவற ொடொை க ொருவள விற் வை கசய்ததுடன், தசவைக் குவற ொடும் 
புரிந்துள்ளொர் ள் என்று கதரிவித்துள்ளைர்.  இதைொல் ைழக்கு தொக் ல் கசய்த இவளஞருக்கு 4 
ைொர  ொைத்துக்குள் புதிய தடப்ைட்  ம்ப்யூட்டர் ஒன்வற ைழங் வும், அைர் ஏற் ைதை கசலுத்திய 
கதொவ  ரூ.21,091ஐ திருப்பி ைழங் வும், ைழக்கு தொக் ல் கசய்தைருக்கு ஏற் ட்ட சிரமங் ளுக்கு 
இழப்பீடொ  ரூ.1 ைட்சம் ைழங் வும், ைழக்கின் கசைவுத்  கதொவ யொ  தமலும் ரூ.5,000 ைழங் வும் 
தடப்ைட் உற் த்தியொளர் மற்றும் விற் வையொளருக்கு நொமக் ல் மொைட்ட நு ர்தைொர் நீதிமன்றம் 
உத்தரவிட்டுள்ளது.  

 

முவறயற்ற ைணி ம்/மின்ைணு ைணி ம் 

  ‘தநர்வமயற்ற ைணி  முவற’ என் து, ஒரு சரக்கு/க ொருளின் விற் வை, உ தயொ ம் 
அல்ைது விநிதயொ த்வத அல்ைது ஒரு தசவையின்  யன் ொட்வட ஊக்குவிப் தற் ொ  ஏதொைது 
தநர்வமயற்ற முவற, தநர்வமயற்ற அல்ைது ஏமொற்றும் நவடமுவறவயக் வ க்க ொள்ைவதக் 
குறிக்கும்.  உதொரணமொ , 

 ைொய்கமொழி அல்ைது எழுத்து அல்ைது மின்ைணு மூைமொ  ஆைணப் டுத்தும் முவறயில் 
 ொணக்கூடிய  ொட்சி மூைமொ   ஏதொைது விைர அறிக்வ  கைளியிடல் 

 சரக்கு/க ொருள் ள் குறிப்பிட்ட தரம், தன்வம,  டிநிவை, உள்ளடக் ம், மொதிரியில் 
உள்ளது எைத் தைறொ ச் சித்தரித்தல் 

நு ர்தைொரின் நைன் வளப்  ொது ொப் தில் க ரும் ங்கு ைகிக்கும் ைவ யில் இச்சட்டம் இ-
 ொமர்ஸ் மற்றும் தநரடி விற் வை  ற்றிய விதிமுவற வள ைகுக் ப் ட்டுள்ளதன் மூைம் இ-



 ொமர்ஸ் தளங் ளொல் நியொயமற்ற ைர்த்த  நவடமுவற வளத் தடுப் தற்கு க ரும் உதவியொ  
உள்ளது. 

 இச்சட்டத்தின் டி, ஒவ்கைொரு இ- ொமர்ஸ் நிறுைைமும் திரும் ப் க றுதல்,  ணத்வதத் 
திரும் ப் க றுதல்,  ரிமொற்றம், உத்தரைொதம் மற்றும் உத்தரைொதம், விநிதயொ ம் மற்றும் 
ஏற்றுமதி,  ணம் கசலுத்தும் முவற ள், குவற வள நிைர்த்தி கசய்யும் ைழிமுவற, 
 ட்டண முவற ள்,  ட்டண முவற ளின்  ொது ொப்பு,  ட்டணம் கதொடர் ொை 
த ைல் வள ைழங்  தைண்டும்.  

 இ- ொமர்ஸ் தளங் ள் எந்தகைொரு நு ர்தைொர் பு ொவரயும் நொற் த்கதட்டு 
மணிதநரத்திற்குள் ஒப்புக் க ொள்ள தைண்டும் மற்றும் இந்தச் சட்டத்தின் கீழ் க றப் ட்ட 
நொளிலிருந்து ஒரு மொதத்திற்குள் பு ொவரத் தீர்க்  தைண்டும். இது இ- ொமர்ஸ் 
நிறுைைங் வள ஒரு  ட்டவமக் ப் ட்ட நு ர்தைொர் தீர்வு கநறிமுவறயின் ைரம்பிற்குள் 
க ொண்டு ைரும். 

 இ- ொமர்ஸ் நிறுைைங் ளுக்கு இணங் ொதைர் ள் அ ரொதம் விதிக் ப் டும்.  

நு ர்தைொருக் ொை நிைொரண ைழிமுவற ள்  ற்றிய விழிப்புணர்வு 

 தற்த ொவதய நு ர்தைொர்  ொது ொப்பு சட்டம் 2019ல்  ொதிக் ப் ட்ட நு ர்தைொர் நிைொரணம் 
தைண்டி பு ொர் வள ஆன்வைன் ைழியொ  தநரம் விவரயமின்றி எவ்விதமொை த ொக்குைரத்து 
கசைவிைமும் இன்றி ஆன்வைன் முவறயில்  திவு கசய்து உரிய ஆைணங் ள் சமர்ப்பித்தல் 
மூைம் நிைொரணம் க றைொம்.   

 

 

நு ர்தைொர் குவறதீர் ஆவணயத்தின்  டிநிவை ள்: 
 

குவறதீர் 
மன்றத்தின் க யர் 

அவமந்துள்ள இடம்  நிைொரண உச்ச ைரம்பு 

ததசிய ஆவணயம் புதுகடல்லி ரூ.2 த ொடிக்கு தமல் (மொநிை 
ஆவணயத்தின் 
ஆவணயின் மீது தமல் 
முவறயீடு) 



மொநிை ஆவணயம் ஒவ்கைொரு மொநிை 
தவைந ரத்திலும் 

ரூ.50 இைட்சத்திற்கு தமல், 
ரூ.2 த ொடி ைவர (மொைட்ட 
ஆவணயத்தின் 
ஆவணயின் மீது தமல் 
முவறயீடு) 

மொைட்ட ஆவணயம் ஒவ்கைொரு மொைட்டத்திலும் ரூ.50 இைட்சம் ைவர 

நு ர்தைொர் குழுக் ள் 

 நு ர்தைொர்  ொது ொப்புச் சட்டத்தின் கீழ் மொநிை நு ர்தைொர்  ொது ொப்புக் குழு, மொண்புமிகு 
உணவு மற்றும் உணவுப்க ொருள் ைழங் ல் துவற அவமச்சர் அைர் ளின் தவைவமயில் 
அவமக் ப் ட்டுள்ளது.   

 மொைட்ட அளவில் மொைட்ட ஆட்சியவரத் தவைைரொ க் க ொண்டு மொைட்ட நு ர்தைொர் 
 ொது ொப்புக் குழு அவமக் ப் ட்டுள்ளது.   

 தசவை புரியும் அரசுத் துவற ள், க ொதுத்துவற நிறுைைங் ள், தன்ைொர்ை நு ர்தைொர் 
அவமப்பு ள் மற்றும்  ைர் இவ்விரு குழுக் ளிலும் உறுப்பிைர் ளொ  உள்ளைர். அரசொங்  
 ணிவய தமம் டுத்துதல், நு ர்தைொவர முவறயற்ற ைணி  முவறயிலிருந்து  ொப் ொற்றுதல், 
 ைந்துவரயொடுதல் த ொன்றவை இக்குழுக் ளொல் தமற்க ொள்ளப் ட்டு ைருகிறது.  நு ர்தைொவரப் 
 ொது ொக்கும் க ொறுப்பு இக்குழுக் ளுக்கு உரியதொகும்.  மக் ளின் நைனுக் ொ  மொைட்ட 
நிர்ைொ ம், தன்ைொர்ை நு ர்தைொர் அவமப்பு ள் மற்றும் நு ர்தைொர் மன்றங் ள் த ொன்ற 
அவமப்பு ளுடன் இவணந்து கசயல் ட்டு ைருகின்றை.  

  



நு ர்தைொருக்கு ஏற் டும் குவற வள  திவு கசய்து நிைொரணம் க றுைதற் ொை  டிநிவை ள்: 

 

 

 

 

 

 

 
 

சமரச வமயம் 

 ைழக்கு வள எளிதில் முடிப் தற்கு ஏதுைொை மொற்று ைழியொ ,  யிற்சி க ற்ற நடுைர் 
மூைம் த ச்சு ைொர்த்வத நடத்துைதற்கு ஏதுைொ  “சமரச வமயம்“ கசயல் ட்டு ைருகிறது.  
பு ொர்தொரர்/எதிர் மனுதொரர்  ரஸ் ர திருப்தி ரமொை தீர்வை எவ்வித  ட்டணமுமின்றி எளிதொை 
முவறயில் அவடய நடுைர் உதவுைொர். 

 ைழக்கு வள விவரந்து முடிப் தற்கு ஏதுைொ  மொநிை நு ர்தைொர் குவறதீர் ஆவணயம், 
கசன்வை, மொநிை நு ர்தைொர் குவறதீர் ஆவணயத்தின் மதுவர சுற்றுக்கிவள மற்றும் அவைத்து 
மொைட்ட நு ர்தைொர் குவறதீர் ஆவணயங் ளிலும், நு ர்தைொர் “சமரச வமயம்“ 
ஏற் டுத்தப் ட்டுள்ளது.   

க ொதுைொ  அன்றொட ைொழ்வில் நு ர்தைொர் சந்திக்கும் சிை இன்ைல் ள் 

உணவுக்  ைப் டம் 

நமது ைொழ்வின் ஆதொரம் உணவு, உணவின் தரம் மற்றும்  ொது ொப்பு மி  முக்கியத்துைம் 
ைொய்ந்தவை, அவ்ைொறு உள்ள நிவையில் நொம் சந்திக் க் கூடிய க ரும் பிரச்சவை 
உணவுக் ைப் டம் ஆகும். ‘’ ைப் டம் என் து ஒரு உணவுப் க ொருளின் தரம் அல்ைது 
இயல் ொைத தன்வமயில் மொற்றத்வத ஏற் டுத்துைது ஆகும்’’. இவை  

I. உணைல்ைொத பிற க ொருட் ள் அல்ைது தரம் குவறந்த க ொருட் வள தசர்ப் து 

மொைட்ட நு ர்தைொர் குவறதீர் 
ஆவணயம் 

மொநிை நு ர்தைொர் குவறதீர் ஆவணயம் 

ததசிய நு ர்தைொர் குவறதீர் ஆவணயம் 



II. உணவில் உள்ள முக்கிய ஊட்டச்சத்வத நீக்குைது. 
 ைப் டம் என்ற கசொல்லின் க ொருள் ஏமொற்றுதவைக் குறிக்கும். இது உணவில் தரம் 
தொழ்ந்த அல்ைது த ொலியொை க ொருட் வள  ைப் வதக் குறிப் தொகும். 
 உணவில்  ைப் டம் கசய்யப் ட்ட ஏததனும் ஓர் க ொருள் அல்ைது  ைப் டம் 
கசய்யும் தநொக் த்துடன்  யன் டுத்தப் ட்ட க ொருவள  ைப் டப்க ொருள் என்று 
ைவரயறுக் ைொம். 

உணவுக்  ைப் டமும் அதன்  ொதிப்பு ளும் 

ை. 
எண் 

உணவு  ைப் டம் கசய்யப் டும் 
க ொருள் 

உடல் ஆதரொக்கியத்தில் 
ஏற் டும் தீவம ள் 

1 தொனியங் ள், 
த ொதுவம மற்றும் 
பிற தொனிய 
ைவ  ள். 

தசொளக் ொளொன் குமட்டல், ைொந்தி, 
ைொயுத்கதொல்வை, 
ையிற்றுைலி, முவைப் 
புள்ளி ளில் எரிச்சல் 
உண்டொக்குதல் 

2  ருப்பு மற்றும்  யறு 
ைவ  ள் 

த சரி  ருப்பு மற்றும் 
நச்சுத்தன்வமயுள்ள சொயம் 
தசர்த்தல் 

முடக்குைொதம் (ைொத்தரிசம்) 

3  ொல் மற்றும்  ொல் 
க ொருட் ள்,  ொல் 
த ொைொ, 
 ொைொவடக் ட்டி 

 ஞ்சிப்  வச ையிற்றுப்த ொக்கு மற்றும் 
ைொந்தி 

4 சர்க் வர மற்றும் 
கைல்ைம் 

சைவை தசொடொ குமட்டல், ைொந்தி 

ததன் இன்ைர்ட் சர்க் வர 
(சர்க் வர  ைந்த நீர்) 

ையிற்றுப்த ொக்கு மற்றும் 
ைொந்தி 

கைல்ைம் சைவை தசொடொ 
சுண்ணொம்புத்தூள் 

ையிற்றுப்த ொக்கு, ைொந்தி 

5 சவமயல் 
எண்கணய் மற்றம் 
க ொழுப்பு 

ஆர்கிதமொன் எண்கணய், 
 னிம எண்கணய்,  ரொைொ 
எண்கணய், ஆமணக்கு 

ையிற்று உ ொவத ள், 
புற்றுதநொய் ஏற் டுத்துதல், 



எண்கணய். ததொல் வியொதி ள். 

கநய் மற்றம் 
கைண்கணய் 

ைைஸ் தி மசித்த 
உருவளக்கிழங்கு மற்றும் 
 ஞ்சி 

உப்புசம், ையிற்று 
உ ொவத ள். 

6 மசொைொ மற்றும் 
ைொசவைப் 
க ொருட் ள் மஞ்சள் 

மஞ்சள் அனிலின் சொயம் 
(Yellow aniline dyes) 
கமட்டொனில் மஞ்சள் 
(Metanil yellow) த ொன்ற 
நிர்ணயம் கசய்யப் டொத 
நிறமி ள். 

மயக் ம்,  ைவீைமொ  
இருத்தல், நீைைொவத 
(Cyanosis) ைொந்தி மற்றும் 
புற்றுண்டொ க் கூடியது. 

மிள ொய்தூள் கசங் ல் தூள் ையிற்றுைலி, குடல்ைலி 
மற்றும் அஜீரணம் ஆகிய 
உ ொவத ள் உண்டொகும் 

க ருங் ொயம்  ொல் ைம் (Galbanum) 
என்ற  வச மற்றும் குதளொரி 
த ொனி பிசின் (colophony 
resin) 

இரத்தத்துடன் கூடிய 
ையிற்றுப்த ொக்கு 

மிளகு  ப் ொளி விவத, அழுகிய 
மிளகு மற்றும் இைகுைொை 
 ழவிவத ள் 

ையிறு மற்றும்  ல்லீரல் 
பிரச்சவை ள் 

7  ொபி மற்றும் 
 ொைங் ள் 

புளி மற்றும் த ரிச்வச ழ 
விவத ளின் து ள் ள் 

ையிற்றுப்த ொக்கு, ையிற்று 
உ ொவத ள். 

 

உணவுப் க ொருளில் உள்ள  ைப் டத்வத வீட்டிலிருந்து  ண்டறியும் ததர்வு முவற 

ை. 
எண் 

உணவுப் க ொருள்  ைப் ட க ொருள் ததர்வு முவற 



1 க ருங் ொயம் பிசின் அல்ைது 
ைொசவை  வச 
மற்றும் நிறம் 

க ருங் ொயத்வத தண்ணீரில் 
 வரக் வும்.  ொல்நிற கைள்வள 
நிறமொ  மொறிைொல் சுத்தமொை 
க ருங் ொயம் என்று  ண்டறியைொம். 
ஸ்பூன்மீது வைத்து எரிய வைத்தொல் 
 ற்பூரம் த ொன்று எரிந்தொல் தூய 
க ருங் ொயம். 

2 சர்க் வர சுண்ணொம்புத்தூள் ஒரு  ண்ணொடி குைவள 
தண்ணீரில் சர்க் வரவய 
 வரக் வும் சுண்ணொம்புத்தூள் 
அடியில் ததங்கிைொல்  ைப் டம் 
கசய்யப் ட்டுள்ளது என்று 
அறியைொம். 

3 ஏைக் ொய் ஏைக் ொயின் 
எண்கணய் 
நீக் ப் ட்டு, ததொலின் 
மீது மு ப் வுடர் 
பூசப் ட்டது. 

விரல் ளொல் தடவித் 
ததய்த்துப் ொர்த்தொல் மு ப்பூச்சுப் 
 வுடர் விரல் ளில் 
ஒட்டிக்க ொள்ளும். மு ப்பூச்சுப் 
 வுடர் இருப்பின் ஏைக் ொயில் ைொசம் 
இல்வைகயனில் எண்கணய் 
எடுக் ப் ட்டு இருக்கும். 

4 மிள ொய்த்தூள் மரத்தூள் மற்றும் 
ைண்ணப்க ொடி 

நீரில்  ைந்தொல் மரத்தூள் மிதக்கும். 
 ைக் ப்க ற்ற ைண்ணத்தூள் நீரில் 
ைண்ணத்வத உண்டொக்கும் 

5  ொபி சிக் ரி குளிர்நீரில்  ைந்து குலுக்கிைொல் 
 ொபித்தூள்  மிதக்கும். சிக் ரி கீதழ 
 டிந்துவிடும். 

6 க ொத்தமல்லித்தூ
ள் 

குதிவரச் சொணத்தூள் நீரில்  வரக்  குதிவரச் சொணத்தூள் 
மிதக்கும். இவத எளிதில் 



 ண்டுப்பிடித்து விடைொம் 

7 கிரொம்பு எண்கணய் 
நீக் ப் டைொம் 

எண்கணய் நீக் ப்க ற்ற கிரொம்பு 
சுருங்கித் ததொன்றும் 

8 சீர ம் புல்விவத ள், 
நிைக் ரித்தூள் 
க ொண்டு ைண்ணம் 
ஊட்டப் ட்டிருக்கும் 

வ யில் ததய்த்தொல் விரல் ள்  ரு 
ைண்ணமொகும் 

9 ரவை எவடதயற்றத்திற் ொ  
இரும்புத்தூள் 
 ைத்தல் 

ரவைக் ருத   ொந்தத்வத 
 ொட்டிைொல் இரும்புத்தூள் 
ஒட்டிக்க ொள்ளும் 

10  ொக்குத்தூள் மரத்தூள் மற்றம் 
கசயற்வ  ைண்ணம் 

நீரில்  வரத்தொல் மரத்தூள் மிதக்கும் 
 ைக் ப் ட்ட கசயற்வ  ைண்ணம் 
நீரில்  வரயும் 

11  ொல் நீர் ைழைழப் ொை/ ள ளப் ொை 
கசங்குத்துப்  ரப்பில் ைழியவிட்டொல் 
 ைப் டமற்ற துயூ  ொல் கைள்வளக் 
த ொடு த ொட்டது த ொல் ைழியும் 
 ைப் ட  ொல் உடைடியொ  
ைழிைதுடன் எந்த அவடயொளமும் 
ஏற் டொது 

12 ஜவ்ைரிசி மணல் மற்றும் 
மு ப்பூச்சு  வுடர் 

தூய்வமயொை ஜவ்ைரிசிவய 
எரியவைத்தொல் க ருத்து, 
எரிந்துவிடும், சொம் ர் இருக் ொது 

13 ததன் சர்க் வரப் ொகு தூய ததனில் நவைத்த 
 ஞ்சுத்திரியிவை கநருப்பில் 
 ொட்டிைொல் எரியும்.  ைப் டத் 
ததனில் எரியொது. கைடி ஒலி 
உண்டொகும் 



14 ததயிவைத்தூள்  யன் டுத்திய பின் 
உைர்த்திய தூள் 
மற்றும் கசயற்வ  
ைண்ண மூட்டியது 

ஈர கைள்வள ைடி ட்டும் தொளில் 
ததயிவைத் தூவளப்  ரப்பிைொல் 
மஞ்சள், பிங்க், சிைப்புப் புள்ளி ள் 
அத்தொளில் ததொன்றிைொல் 
ததயிவைத் தூளில் கசயற்வ  
ைண்ணம் ஊட்டப்க ற்றிருப் வத 
அறியைொம். 
 

15  ருப்பு மிளகு உைர்த்தப் ட்ட 
 ப் ொளி விவத ள் 

முட்வட உருைக்  ரும் ச்வச நிற 
 ப் ொளி விவத ள் சுவையற்றவை. 
மிளகின்  ொரசுவை  ப் ொளி 
விவதயில் இருக் ொது. 

16 ததங் ொய் 
எண்கணய் 

பிற எண்கணய் சிறிய  ண்ணொடி குப்பியில் 
எண்கணவய குளிர் 
சொதைப்க ட்டியில் வைத்தொல் தூய 
ததங் ொய் எண்கணய் 
உவறந்துவிடும். பிற எண்கணய் 
உவறயொமல் தனித்து இருக்கும். 

17 இைைங் ப் ட்வட தரம் தொழ்ந்த 
 ருைொப் ட்வட 

தசர்க் ப் ட்ட ைண்ணம் நீரில் 
 வரயும். 

18  ம்பு பூஞ்வச உப்புநீரில்  ைந்தொல் பூஞ்வச 
மிதக்கும். 

19 சொதொரண உப்பு கைள்வளக் ல் தூள், 
சுண்ணொம்புத்தூள் 

சொதொரண உப்வ  நீரில்  வரத்தொல் 
 ைப் டப்க ொருள் இருப்பில்  ைவை 
கைண்ணிறமொகும். 

20 குங்குமப்பூ ைண்ணம் மற்றும் 
மணம் ஏற்றப் ட்ட 
உைர்ந்த தசொள 

தூய்வமயொை குங்குமப்பூ 
 டிைத்தன்வம க ொண்டது. 
 ைப் டம் கசய்யப் ட்ட குங்குமப்பூ 



நொர் ள் எளிரில் முறியும் தன்வம 
க ொண்டது. 

க ொது விநிதயொ த் திட்டம்: 

தமிழ்நொட்டில் க ொது விநிதயொ த் திட்டத்தின் குறிக்த ொள், எல்ைொ குடிமக் ளுக்கும் 
குறிப் ொ  ஏவழ மக் ளுக்கு உணவு ைழங்குதல் ஆகும். க ொது விநிதயொ த் திட்டம், 
அத்தியொைசியமொை க ொருட் வள மலிைொை விவையில் ஒவ்கைொரு மொதமும் நியொய விவைக் 
 வட ள் மூைம் ஏவழ மக் ளுக்கு ைழங்குகிறது. 

 

க ொது விநிதயொ  திட்டத்தின் தநொக் ங் ள் 

 தமிழ்நொட்டில் உள்ள நீடித்த  ட்டினி மற்றும் உணவு  ற்றொக்குவறவய நீக்  
 அத்தியொைசியமொை க ொருட் ளின் விவை உயர்ைொல் ஏற் டும் இன்ைல் ளில் இருந்து 

குடிமக் வள  ொது ொக்  
 உள்நொட்டு எரிக ொருள் வள (மண்கணண்கணய் மற்றும் எல்பிஜி) மலிைொ  ைழங்  
  யைொளி ள், நியொய விவைக்  வட வள எளிதொ  அணு  
 ஏவழ மக் ளுக்கு அத்தியொைசியமொை க ொருட் வள மலிைொை விவையில் ைழங்  
 ஒவ்கைொரு மொதமும் சரியொை தநரத்தில், அத்தியொைசியமொை க ொருட் வள ைழங்  

தமற் டி இைங் ளில் க ொதுமக் ளுக்கு ஏததனும் சந்தத ங் ள்/த ைல் ள் குறித்த 
விைரங் ளுக்கு இைைச உதவிவமய எண் 1967 (அ) 1800-425-5901 ஆகியைற்வற அணு ைொம். 

மருந்து  ட்டுப் ொடு மற்றும் ைரன்முவற 

 ஒவ்கைொரு மொநிைத்திலும் மருந்து  ட்டுப் ொட்டு அலுைைர், மருந்து ள் தயொரிப்பு மற்றும் 
விநிதயொ த்திவை ைரன்முவறப் டுத்துகிறொர்.  மருந்து  ட்டுப் ொட்டு சட்டம், 1950 மற்றும் மருந்து 
மற்றும் அைங் ொரப் க ொருட் ள் சட்டம், 1940 இவை வள பிரதயொ ப் டுத்தி நொட்டில் 
மருந்து வள  ட்டுப் டுத்தி ைரன்முவறப் டுத்துகிறொர்.  மருந்து வள  யன் டுத்தும் நு ர்தைொர் 
பின்ைரும் இைங் வள  ருத்தில் க ொள்ள தைண்டும்.  

 தயொரிப்பு தததி/ ொைொைதியொகும்  ொைம் மற்றும் த ட்ச் எண் 

 உற் த்தியொளரின் க யர் மற்றும் விைொசம் அச்சடிக் ப் ட்டுள்ளதொ  



 விநிதயொ ம் கசய்யப் ட்ட மருந்துப் க ொருட் வள மருத்துைரின்  ரிந்துவர சீட்டுடன் 
ஒப்பிட்டுப்  ொர்க்  தைண்டும். 

 அதி  ட்ச சில்ைவர விற் வை விவையுடன் ஒப்பிட்டு  ொர்த்து ைொங்  தைண்டும். 

 எப்க ொழுதும்  ட்டி (Bill) த ட்டுப் க ற தைண்டும். 

 மருத்துைரின்  ரிந்துவரப் டிதய எப்த ொதும் மருந்து நு ர்வு கசய்யப் ட தைண்டும்.  

 சிைப்பு ைண்ணத்திைொைொை தநர்த ொடு மருந்து உவறயின் இடதுபுறம் இடம் 
க ற்றிருப்பின் அத்தவ ய மருந்து வள  ட்டொயம் மருத்துைரின்  ரிந்துவரயின் 
அடிப் வடயிதைதய நு ர்வு கசய்யப் ட தைண்டும். 

க ொது  யன் ொட்டு தசவை ள்: 

1. இரயில்தை துவற: 

இரயில்தை துவறயின் மூைம் க றப் டும் தசவை ளில் ஏற் டக்கூடிய கீழ்க் ொணும் 
குவற ொடு ள் மீது நு ர்தைொர்  ொது ொப்பு சட்டத்தின் டி நடைடிக்வ  தமற்க ொள்ள 
ஏதுைொ  உயரதி ொரி ளின்  ைைத்திற்கு க ொண்டு கசல்ைப் ட தைண்டும். 

 முன் திவு கசய்யப் ட்ட இரயில் க ட்டி ளில் திருடு த ொதல் 

 முன் திவு  யணச் சீட்டு தைறொ  அச்சிடப் டுதல் 

 முன் திவு கசய்யப் ட்ட இரயில் க ட்டி இவணக் ப் டொமல் இருத்தல் 

 நு ர்தைொருக்கு சரியொை த ைல் ள் தரொமல் இருத்தல் 

 ரத்து கசய்யப் டும்  யணச்சீட்டின்  ணத்வத  ொை தொமதமொ  க ொடுத்தல் 

  யணச்சீட்டு க ற்ற இரயில் ைரொமல் த ொதல் 

  யணச்சீட்வட  ரிதசொதிக்கும் அதி ொரியின் ஒழுங் ற்ற கசயல் ள் 

2. த ொக்குைரத்து துவற: 

 குறிப்பிட்ட  யணச்சீட்டின் விவைவயக்  ொட்டிலும் கூடுதைொ  ைசூலித்தல் 

 த ருந்து ஓட்டுநர் மற்றும் நடத்துைர் ளின் ஒழுங் ற்ற கசயல் ள் 

 த ருந்து  ழுதவடந்தொல் மொற்று ஏற் ொடு கசய்யொமல் இருத்தல் 



 மொற்று ஏற் ொடு கசய்யப் ட்ட த ருந்து ளில் மீண்டும்  ட்டணம் ைசூலித்தல் 

  யணச்சீட்டு க ற்ற இடத்தில் த ருந்வத நிறுத்தொமல் கசல்லுதல் 

  யண சலுவ  அட்வட வைத்திருந்தும் நு ர்தைொரிடம் தைறொை  ொரணம் கூறி 
 ட்டணம் ைசூலித்தல் 

 த ருந்து நடத்துைர் குறிப்பிட்ட சிை நிறுத்தத்திற்குள் அவைத்து  யணி ளிடமும் 
டிக்க ட் உள்ளதொ என்று சரி ொர்த்து, இல்ைொதைரிடம் டிக்க ட் க ொடுக்  தைண்டும்.  
அவ்ைொறு கசய்யொமல் இருக்கும்  ட்சத்தில்  யணச்சீட்டு  ரிதசொதவை அதி ொரியிடம் 
சிக்கும்  யணி ள் அந்த நடத்துைர் மீது பு ொர் க ொடுக் ைொம். 

 த ருந்து நிறுத்தத்தில் த ருந்வத நிறுத்தொமல் கசல்லுதல் 

 த ருந்து ஓட்டுநரின் ஆ த்தொை நடைடிக்வ யின் மூைம் உயிரிழப்பு ஏற் டுதல் 
மற்றும் உடல் ஊைம்/ ொதிப்பு ஏற் டுதல். 

3. கதொவைத சி துவறயில் தமற்க ொள்ளப் டும் தசவை ளில் க ொதுைொ   ண்டறியப் டும் 
நு ர்தைொர் சொர்ந்த பிரச்சவை ள்: 

  ணக்கீடு (Billing) பிரச்சவை 

 ஓரிடத்திலிருந்து கதொவைத சி இவணப்வ  தைறு இடத்திற்கு மொற்றிக் க ொடுப் தில் 
தொமதம் 

 கதொவைத சி இயங் ொமல் த ொைது சம் ந்தமொ  க ொடுத்த பு ொரின் மீது நடைடிக்வ  
எடுக் ொதது 

 க றப் டொத தசவை ளுக்கு  ட்டணம் ைசூலித்தல் 

4. ைங்கி ளின் மூைம் க றப் டும் தசவை ளில் க ொதுைொ  ஏற் டக்கூடிய குவற ொடு ள்: 

 சரியொை ைங்கி தநரத்வத  வடபிடிக் ொவம 

  ொதசொவைவய க ொய்யொை  ொரணங் ள் கூறி ைொங்  மறுத்தல்.  உதொரணமொ  – 
ைங்கிக்  ணக்கில் த ொதிய  ணம் இருக்கும்க ொழுதத  ணம் இல்வை என்று கூறி 
மறுத்தல் 

  ொதசொவை, ைவரதைொவை த ொன்றைற்வற க ொடுத்தைரிடம்  ணத்வத 
க ொடுக் ொமல் தைறுதைொ  தைறு யொருக் ொைது  ணத்வத க ொடுத்தல் 



 புதிதொ  ைங்கி  ணக்கு திறப் தற்கு சரியொை  ொரணமில்ைொமல் ஏற்  மறுத்தல் 

 ைங்கி  ணக்கில் தைறு வள ஏற் டுத்துதல்.  உதொரணமொ  நம்முவடய ைங்கி 
 ணக்கிலிருந்து எடுக் ொத கதொவ வய,  ணம் எடுத்ததொ  தைறொ   ணக்கில் 
 ொண்பித்தல் 

  டன் க ொடுக்  ஒப்புதல் அளிப் தில் தொமதம் 

 சரியொை  ொரணமில்ைொமல்  டன் க ொடுக்  மறுத்தல் 

  டன் க ொடுக்கும்  ட்சத்தில்  ணம்  ட்டுைொடொ கசய்ைதில் தொமதம் 

  டன் க ொடுத்த பிறகு ைட்டி விகிதத்வத  ணக்கிடொமலிருத்தல் 

5. மின்சொரத்துவற: 

அத்தியொைசியத் துவறயொை இத்துவறயில், இரு மொதத்திற்கு ஒரு முவற 
நு ர்தைொரின் மின்சொர நு ர்வு குறித்த  ணக்கீடு மற்றும் மொதொந்திர  ரொமரிப்பு  ட்டணம் 
ஆகியைற்வற ைசூலிக்கும்த ொது ஏற் டக்கூடிய தசவைக் குவற ொடு ள் 

 மீட்டர்  ழுதவடயும் தநர்வில் மொற்று மீட்டர் ைழங் ப் டொதது குறித்து 
 மின்சொரக்  சிவு ஏற் டும் தநர்வில் 
 தசவைக் ொை  ட்டணம்  ணக்கிடுைதில் கைளிப் வடத்தன்வமயின்வம  
 மின் இவணப்வ  உரிய  ொைத்திற்குள் ைழங் ொதது 
 நு ர்தைொருக்கு முன்ைறிவிப்பின்றி மின் இவணப்வ  அடிக் டி துண்டித்தல் 

சட்ட அளவை ள்: 

எவட மற்றும் அளவு ள் தர நிர்ணய சட்டம், 1976 மற்றும் எவட மற்றும் அளவு ள் நிர்ணய 
(க ொட்டைப் டுத்தப் ட்ட க ொருட் வள) விதி, 1977 

 வியொ ொரம் மற்றும் ைர்த்த த்தில்  யன் டுத்தப் டும் கைவ்தைறு எவட மற்றும் 
அளவை ளின் தரத்வத இந்த சட்டம் நிர்ணயிக்கிறது.  தமலும், இச்சட்டம் ைொயிைொ  
க ொட்டைப் டுத்தப் ட்ட க ொருள் ளின் தைபிலில் எவட அளவு, விற்கும் விவை, உற் த்தி 
கசய்யப் ட்ட தததி, கதொகுப்பு எண், உற் த்தியொளரின் க யர் மற்றும் மு ைரி த ொன்ற அவைத்து 
த ைல் வளயும் அச்சிட தைண்டும் த ொன்றவை இச்சட்டத்தின் டி  ட்டொயமொக் ப் ட்டுள்ளது.   



தர நிர்ணயம் கசய்யப் ட்ட க ொருட் ள் குறித்த விைரமறிதல்: 

 தரம் குவறந்த க ொருட் ள் உற் த்தி கசய்யப் ட்டு விற் வை கசய்யப் டும் தநர்வில் 
நு ர்தைொர் ளுக்கு ஏற் டும்  ொதிப்பிவை உடைடியொ  விற் வையொளர் அல்ைது தயொரிப் ொளர் 
 ைைத்திற்கு பு ொர்  டிதம் மூைம் க ொண்டு கசல்ைப் ட தைண்டியது நு ர்தைொரின் 
 டவமயொகும்.  குறிப் ொ , தங் த்வதப் க ொருத்தமட்டில் ஆ ரணமொ  மட்டுமில்ைொமல் 
நு ர்தைொருக்கு அைசர ததவைக்கு உதவும் முதலீடொ வும் தங் ம் விளங்குகிறது.  எைதை, 
நு ர்தைொர் இதவை ைொங்கும் த ொது  ைனிக் ப் ட தைண்டிய சிை முக்கிய அம்சங் ள் 
பின்ைருமொறு: 

 தங் த்தில் தரத்வத நிர்ணயிக்கும் ஹொல்மொர்க் முத்திவர இடம்க ற்றுள்ளவத உறுதி 
கசய்தல் 

 விற் வையொளரின் முத்திவர 
  ல்  தித்த ஆ ரணங் ள் ைொங்கும்த ொது,  ற் ளின் எவட குறித்த விைரங் ள் 

அடங்கிய ரசீது 
 நவ  ைொங்கியதற் ொை ரசீது மற்றும் தரச் சொன்றிதழ் (Purity/Fineness Mark) 
 இதர க ொருட் ளுக் ொை தரச் சொன்றிதழ் குறித்த விைரம்  

 அக்மொர்க் – உணவுப் க ொருட் ளுக்கு மட்டும் 
 ISI – கஹல்கமட் மற்றும் வீட்டு உ தயொ ப்க ொருட் ளுக்கு 
 ISO 9000 –  ரிதசொதவைக் கூடங் ளுக்கு  
 FPO –  தப் டுத்தப் ட்ட உணவு ளுக்கு மட்டும் 
 சில்க் மொர்க் –  ட்டுத் துணி ளுக்கு 
 எக்த ொ மொர்க் - சுற்றுச்சூழலுக்கு உ ந்த தயொரிப்பு க ொருட் வள 

அவடயொளப் டுத்தும் குறியீடு. 


